
開示請求書の記載方法 

 

「２ 求める開示の実施方法等」の記載例 

 写しの送付を希望する場合 

 
 
記載例（保有個人情報開示請求書）のとおりです。 
 「□写しの送付を希望する。」に✓の上、欄右側余白部分に「単色刷りを希望する。」（１
枚１０円）、「多色刷りを希望する。」（１枚２０円。カラーの写真及び図画がある場合にカ
ラー印刷で出力します。）又は「光ディスクを希望する。」（１枚１００円）のうちいずれ
かを記載してください。 



 
 情報公開センターでの開示を希望する場合 

 

  
記載例（別紙）のとおりです。 
別紙を使用し、 

・「□事務所における開示」に✓をしてください。 
・「（□閲覧 □視聴 □写しの交付）」のうちいずれかひとつに✓をしてください。 
・「□「決定通知日から５日後（土曜日、日曜日及び休日を含まず。）」から「決定通知日か
ら３０日後」までの間に開示を希望する。」に✓をしてください。（開示可能な最短の日付
から確実に開示可能な日付までの間を示した標準期間です。どうしても別の期間を指定
する必要がある場合には、□に✓をして任意の開示日を記載してください。） 

・「□単色刷りを希望する。」（１枚１０円）、「□多色刷りを希望する。」（１枚２０円。写真
及び図画がある場合等にカラー印刷で出力します。）又は「□光ディスクを希望する。」（１
枚１００円）のうちいずれかひとつに✓をしてください。 

  



委任状の記載例 

 

 
記載例（委任状）のとおりです。 

 様式は、個人情報の保護に関する法律施行細則（令和４年東京都規則第２３２号）により
定められておりますのでそちらを使用していただくほか、それに準じた書面を提出して
ください。 


