
全部私だけが
悪いんだ・・・

ひとりで悩まないで
すぐ相談して！

●危険が迫っているときは、１１０番
●警視庁荏原警察署03-3781-0110（代表）

●警視庁総合相談センター

♯ 9 1 1 0 ま た は 0 3 - 3 5 0 1 - 0 1 1 0 （ 代 表 ）

～相談内容に応じて相談窓口等をご案内します～


